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Lieto$anas instrukcija: informacija lietotajam

Airtal 15 mg/g kréms
Aceclofenacum

Pirms So zalu lietoSanas uzmanigi izlasiet visu instrukciju, jo ta satur Jums svarigu informaciju.
Vienmer lietojiet §Ts zales tiesi ta, ka aprakstits $aja instrukcija, vai ka arsts, farmaceits vai medmasa
Jums teicis.

— Saglabajiet So instrukciju! Iespgjams, ka velak to vajadzes parlasit.

— Ja Jums nepieciesama papildus informacija vai padoms, vaicajiet farmaceitam.

— Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu. Tas

attiecas ar7 uz iesp&jamam blakusparadibam, kas nav minétas $aja instrukcija. Skatit 4.punktu.
— Japéc 7 dienam nejutaties labak vai jiitaties sliktak, Jums jakonsultgjas ar arstu.

Saja instrukcija varat uzzinat

Kas ir Airtal kréms un kadam nolikam to lieto
Kas Jums jazina pirms Airtal kréma lictoSanas
Ka lietot Airtal kremu

Iespgjamas blakusparadibas

Ka uzglabat Airtal krému

lepakojuma saturs un cita informacija

ook wd P

1. Kas ir Airtal kréems un kadam noliikam to lieto
Aceklofenakam ir pretsapju, pretiekaisuma un pretreimatisma darbiba.
Aceklofenaks kréma veida padara iespg&jamu lokalu iekaisuma un sapju stavoklu arstésanu.

Airtal krému var lietot, iekaisumu un sapigu stavoklu arsté$anai, traumu un skeleta-muskulu bojajuma
gadijumos, piem&ram, cipslu, saiSu, muskulu un locitavu sapju un iekaisuma gadijuma, ko izraisjis
sastiepums, parpile vai sasitums, ka arT muguras sapju (lumbago) un greiza kakla gadijuma, un ari
iekaisuma audos ap locitavam gadijuma (periartrits), piemeéram, cipslu iekaisums un ,,tenisista
elkonis”.

2. Kas Jums jazina pirms Airtal kréma lietoSanas

Nelietojiet Airtal kréemu $ados gadijumos

— ja Jums ir alergija pret aceklofenaku vai kadu citu (6.punkta minéto) So zalu sastavdalu.

— jaJums ir bijusas alergiskas reakcijas p&c acetilsalicilskabes vai citu nesteroido pretiekaisuma
lidzeklu aplikacijas. So alergisko reakciju simptomi var biit astma, apgriitinata elposana, elpas
trikums, izsitumi vai natrenes veida izsitumi (natrene), sejas vai méles tiiska, alergisks rinits
(alergiskas iesnas).

— jaJums ir alergija pret diklofenaku.

— gritniecibas pedgjo tris meénesu laika.

— bérniem un pusaudziem lidz 14 gadu vecumam. Nav datu par aceklofenaka kréma lietoSanu
b&rniem un pusaudziem lidz 14 gadu vecumam.

Ja Jums jebkad ieprieks ir bijusi augstak minétie alergijas simptomi, liidzu, pastastiet par to savam
arstam vai farmaceitam un nelietojiet Airtal kremu.

Bridinajumi un piesardziba lietoSana
Pirms Airtal kréma lietoSanas konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu.
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— Nelietojiet $o krému uz kairinatas (ekz&ma, natrene) vai ievainotas adas vai valgju briicu
rajona vai glotadam. Nelietojiet gadijumos, kur aplikacijas vieta ir jebkadi citi adas bojajumi.

— Lai nepielautu fotosensitivitates reakcijas, izvairieties no neaizsargatas spécigas saules
gaismas iedarbibas uz arstéto vietu.

— Ja Airtal kréma lietoSana rada lokala kairinajuma simptomus, lietoSana japartrauc un javeic
kairinajumam piemgrota terapeitiska arstéSana.

— Pe&c lietosanas nepiecieSams nomazgat rokas, iznemot gadijumus, kad skarta zona ir rokas. To
nedrikst lietot acu un mutes tuvuma.

— Uzmanieties, lai kréms neiekltitu acts. Ja nejausi kréms ir nonacis acis, nekavejoties skalojiet
ar tdeni. Ja siidzibas joprojam nepariet, sazinieties ar savu arstu vai dodieties uz Jums tuvakas
slimnicas uznemsanas nodalu.

— Kreéms ir domats vienigi lietoSanai uz adas, tas nedrikst nokltit Jums mut€ un to nedrikst norit.

— Airtal krému nedrikst lietot v&jbaku gadijuma.

— Tapat ka ar citiem nesteroidiem pretiekaisuma lidzekliem, So zalu iedarbibas sakuma var
attistities alergiskas reakcijas. Loti reti, saistiba ar nesteroido pretieckaisuma lidzeklu lictoSanu,
ar tadam zalém ka aceklofenaks, ir zinots par nopietnam adas reakcijam, dazas no tam letalas
(ieskaitot eksfoliativu dermatitu, Stivensa-Dzonsona sindromu un toksisko epidermalo
nekrolizi. So adas reakciju galvenie simptomi ir: izsitumi, nieze, ¢ilas uz adas un drudzis.
Liekas, ka terapijas kursa sakuma pacientiem ir vislielakais $adu reakciju risks, vairuma
gadijumu adas reakciju raanas bija pirma terapijas ménesa laika. ArstéSana ar aceklofenaku
japartrauc, paradoties pirmajam adas izsitumu vai kadu citu paaugstinatas jutibas pazimem.

— Lokali lietojot lielu daudzumu NPL, var attistities sistemiskas blakusparadibas, ieskaitot
paaugstinatas jutibas reakcijas, astmu, nieru slimibas.

Bérni un pusaudzi
Airtal krému nedrikst lietot bérniem un pusaudziem lidz 14 gadu vecumam.

Citas zales un Airtal kréms

Pastastiet arstam vai farmaceitam par visam zalém, kuras lietojat ped&ja laika, esat lietojis vai varétu
lietot.

Kaut gan lidz $im nav datu par iesp€jamu So zalu mijiedarbibu ar citam, ir ieteicams ieverot
piesardzibu gadijumos, kad pacients sanem arste€Sanu ar citam zalém, 1pasi, ja tas satur litiju,
digoksinu, ka ar1 arstéSanu ar iekskigi lietojamiem antikoagulantiem (acenokumarolu, varfarinu),
diurétiskiem Iidzekliem vai pretsapju lidzekliem.

Griitnieciba un barosana ar kriati
Ja Jus esat griitniece vai barojat bérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums varétu bt
gritnieciba vai planojat griitniecibu, pirms $o zalu lietoSanas konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu.

Aceklofenaka peroralas zalu formas (pieméram, tabletes) var izraisit nevélamas blakusparadibas Jisu
vEél nedzimusajam bérnam. Nav zinams, vai tas pats risks attiecas uz Airtal krému.

Ja Jus esat griitniece vai barojat beérnu ar kriiti, ja domajat, ka Jums vargtu biit griitnieciba vai planojat
gritniecibu, pirms $o zalu lietoSanas konsult&jieties ar arstu vai farmaceitu. Nelietojiet Airtal krému
griitniecibas pedejo 3 ménesu laika. Jums nevajadz&tu lietot Airtal krému pirmo 6 griitniecibas ménesu
laika, ja vien tas nav absoliiti nepiecieSams un to nav ieteicis arsts. Ja Jums $aja perioda ir
nepiecieSama arstéSana, jalieto pec iesp&jas mazaka deva 1saku laika periodu.

Airtal kréma lietosana nav ieteicama baroSanas ar kriiti laika.

Transportlidzeklu vadiSana un mehanismu apkalpoS$ana
Airtal kréms neietekmé sp&ju vadit transportlidzeklus un apkalpot mehanismus.

Airtal kréms satur metilparahidroksibenzoatu un propilparahidroksibenzoatu.
Tas var izraisit alergiskas reakcijas (iesp&jams — aizkavétas).

Airtal kréms satur cetostearilspirtu.
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Tas var izraisit lokalas adas reakcijas (piem&ram, kontaktdermatitu).
3. Ka lietot Airtal krému

Vienm@r lietojiet §Ts zales tiesi ta, ka arsts, farmaceits vai medmasa Jums teicis. Neskaidribu gadijuma
vaicajiet arstam vai farmaceitam.

Sis zales paredzétas tikai lietosanai uz adas un tas nedrikst lietot zem spiedo3a parséja.
Airtal krému lietot tris reizes diena, viegli ierivgjot 1,5-2 g kréma (aptuveni 5-7 cm garuma) skartaja
zona, proporcionali skarta laukuma lielumam.

Lietosana gados vecakiem cilvékiem
Lieto parastas devas.

Cik ilgi Jus variet lietot Airtal kréemu

Bez arsta noradijumiem nelietojiet Airtal krému locitavu un muskulu traumas (sastiepums, parptle vai
sasitums) un cipslu ickaisuma gadijuma ilgak par 2 ned€lam.

Sazinieties ar savu arstu, ja sapes vai iekaisums pasliktinas vai neuzlabojas 7 dienu laika.

Ja esat lietojis Airtal krému vairak neka noteikts

Nekavejoties konsultgjieties ar savu arstu vai farmaceitu, vai dodieties uz tuvako slimnicas
uznemsSanas nodalu, jo Jums var biit nepiecieSama medictiska palidziba. Atcerieties panemt I1dzi So
lietosanas instrukciju.

Ja esat aizmirsis lietot Airtal kréemu
Ja Jus esat aizmirsis lietot Airtal krému parastaja lietoSanas laika, lietojiet krému cik atri vien

iesp&jams. Tad lietojiet krému parastaja lictoSanas laika. Nelietojiet dubultu Airtal kréma devu, lai
aizvietotu aizmirsto devu.

Ja Jus nejausi norijiet Airtal kréemu
Nekavejoties pastastiet par to arstam vai dodieties uz tuvakas slimnicas uznemsanas nodalu.

Ja Jums ir kadi jautajumi par So zalu lietoSanu, jautajiet arstam vai farmaceitam.

4. Iesp€jamas blakusparadibas
Tapat ka visas zales, §1s zales var izraisit blakusparadibas, kaut ari ne visiem tas izpauZas.

Izn@muma gadijumos, véjbaku laika, saistiba ar NPL terapiju ir zinots par nopietnu adas un miksto
audu infekciju komplikaciju attistiSanos.

Retakas blakusparadibas (var ietekmét 1 lidz 10 cilvékus no 1000)
Var attistities fotosensitivitates reakcijas. Var attistities adas apsartums un nieze, kas pariet péc
terapijas partraukSanas.

Retas blakusparadibas (var ietekmét 1 Iidz 10 cilvékus no 10 000)
Adas kairindjums.

Loti retas blakusparadibas ( var ietekm&t mazak neka 1 cilvéku no 10 000)
Bullozas reakcijas, tai skaita Stivensa-DZonsona sindroms un toksiska epidermala nekrolize (skatit 2.
punktu).

Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu, farmaceitu vai medmasu. Tas attiecas
uz iesp&jamam blakusparadibam, kas $aja instrukcija nav minétas.
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Zinosana par blakusparadibam
Ja Jums rodas jebkadas blakusparadibas, konsultgjieties ar arstu vai farmaceitu. Tas attiecas arT uz
iesp&jamajam blakusparadibam, kas nav ming&tas $aja instrukcija. Jus varat zinot par blakusparadibam
ari tiesi Zalu valsts agentiirai, Jersikas iela 15, Riga, LV 1003. Timekla vietne: www.zva.gov.lv.
Zinojot par blakusparadibam, Jiis varat palidzet nodrosinat daudz plasaku informaciju par So zalu
droSumu.

5. Ka uzglabat Airtal kremu
Uzglabat bérniem neredzama un nepieejama vieta.
Uzglabat temperatiira lidz 25°C.

Nelietot $ts zales pec deriguma termina beigam, kas noradits uz kastites un tubinas p&c ,,Der. lidz”.
Deriguma termins$ attiecas uz noradita meénesa pedgjo dienu.

Neuzglabat ilgak par 30 dienam p&c pirmas atversanas.

Neizmetiet zales kanalizacija vai sadzives atkritumos. Vaicajiet farmaceitam, ka izmest zales, kuras
vairs nelietojat. Sie pasakumi palidzes aizsargat apkart&jo vidi.

6. Iepakojuma saturs un cita informacija

Ko Airtal kréms satur
Aktiva viela ir aceklofenaks. Viens g kréma satur 15 mg aceklofenaka.

Citas sastavdalas ir:

Emulggjosais vasks (satur cetostearilspirtu un polisorbatu 60)
Vazelinella

Metilparahidroksibenzoats (E218)
Propilparahidroksibenzoats (E216)

Attirits tidens

Airtal kréms ar€jais izskats un iepakojums
Izskats: balts kréms.

lepakojums: 60g kréma slégta aluminija tiibina ar polietiléna vacinu. Ttibina ir iesainota salocita
kartona kastitg.

Registracijas apliecibas ipasnieks un razZotajs
Gedeon Richter Plc.

Gyomréi at 19-21

1103 Budapest

Ungarija

Lai iegfitu papildus informaciju par §$Tm zalém, lidzam sazinaties ar Registracijas apliecibas ipasnieka
vietgjo parstavniecibu:

Gedeon Richter Plc. Parstavnieciba Latvija
Ulmana gatve 119

Marupe

Marupes novads

LV 2167

Tel. 67845338


http://www.zva.gov.lv/?id=613&sa=613&top=3
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Si lietoSanas instrukcija pedejo reizi parskatita
04/2024



